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Predchadzala jej niekoflkomesacna odborna praca, pravny monitoring a analyzy. Do
spracovania analyz bolo zapojenych viacero subjektov, ktori mali zaujem podelit sa
SO svojimi skusenostami zo Zivota ludi s mentalnym postihnutim. Viedli sme dlhé
debaty o dotknutych otazkach a s tym spojenych problémoch. Diskutovali sme s
rodicmi, fudmi s mentalnym postihnutim, ale aj sudcami, prokuratormi,
spolupracujucimi pravnikmi. K spracovaniu analyz boli pouzité rdbzne publikované aj
nepublikované materialy.

Zaver pravnych analyz = je nevyhnutné:

1. Zrevidovat/prepracovat’ su¢asnu platnu legislativu a dat’ ju do suladu s
¢lankom 12 Dohovoru OSN o pravach osoéb so zdravotnym postihnutim.

2. Ustanovit pravny ramec na umoznenie prechodu od ,nahradného
rozhodovania —opatrovnikmi“ k ,,podporovanému rozhodovaniu“, teda k
rozhodovaniu samotnej osoby s postihnutim za podpory tretej osoby, ktoru si
vyberie. Takéto podporované rozhodovanie prinesie ludom s postihnutim
priestor vykonavat a uplatiovat ich prava. (VSetci jednotlivci maju vélu, ktora
moéZe byt vyjadrena individualne a interpretovana /timocena inymi).

3. Implementovat’ podporované rozhodovanie vyzaduje adekvatny/vhodny
systém vzdelavania samotnych ludi s postihnutim, personalnej podpory
(osobnej asistencie), monitoring systému, vratane pravneho
zabezpecenia, evaluaciu/hodnotenie kvality.

Rozhodujuce je, aby existoval zakon, ktory bude funk&nym prostriedkom sluziacim na
ochranu Zzivota azaujmov tychto [udi v otvorenej spoloCnosti, vratane tych
s najkomplikovanejSim postihnutim, s podporou rovnosti zivotnych podmienok a plnej
ucasti na zivote komunity. Cielom zakonov by malo byt’, aby dospela osoba bola
schopna zit ako ini ludia s reSpektovanim jej prava na sebaurcenie,
dostojnost’, sikromie a autonémiu, avsSak s prihliadnutim na jej zranitenost.
Stat by mal zabezpetit potrebné bezplatné poradenstvo, podporu a opatrenia na
ochranu zaujmov proti zneuZzitiu zranitelnych fudi, wvytvorit mechanizmy pre
porucnikov dospelych fudi, a tym vytvorit odborné zazemie pre rieSenie Specifického
problému alebo oblast’ problémov, vytvorit dostatocnu siet’ socialnej starostlivosti.

Navrh reformy, ktori sme vypracovali bude mat dosah nielen na ludi s mentalnym
postihnutim, ale aj na iné ciefové skupiny, napr. fudi s psychiatrickym ochorenim,
réznymi dusevnymi poruchami, ale aj pre starSich fudi. Rozhodli sme sa preto
rozvinut’ spolupracu medzi réznymi MVO a oslovili sme listom organizacie, ktoré sa
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venuju problematike fudskych prav alebo ktoré zastupuju obCanov so zdravotnym
postihnutim, Ci starSich ob&anov. Prizvali sme ich ku spolupraci na tvorbe navrhu
a zaroven k vytvoreniu neformalnej koalicie, ktora poméze presadit zmeny na urovni
Statu. Na vyzvu pozitivne reagovali a koaliciu vytvorili ZPMP v SR, Liga lidskych
prav(MDAC) Brno, Liga za duSevné zdravie, Otvorme dvere, otvorme srdcia,
Narodna rada ob€anov so zdravotnym postihnutim v SR, OZ Inklazia,
Socioférum, Slovenské narodné stredisko pre FlPudské prava, Obcan
demokracia a zodpovednost’, Forum pre pomoc starsim. V septembri 2009 sa
uskutoCnilo prvé pracovné stretnutie zastupcov organizacii a nasledne 4 okruhle
stoly.

Prvy, diia 21. oktébra 2009, sa venoval analyze sudneho konania o spdsobilosti na
pravne ukony ajeho dopadu na zivot fudi zo zdravotnym postihnutim, ako aj
navrhom na zmenu postavenia opatrovnikov v Slovenskej republike. Témou druhého
26. marca 2010 bola opatrovnicka reforma ajej dopad na zmenu Obdcianskeho
zakonnika: ,Diskriminacné aspekty pozbavenia spdsobilosti na pravne ukony“, na
tretom 29. septembra a Stvrtom 18. oktébra 2010 sa odborne diskutovalo o navrhu
opatrovnickej reformy. Okruhlych stolov sa zucastriovali nielen zastupcovia MVO,
ale aj zastupcovia kompetentnych organov a institucii, najma Ministerstva
spravodlivosti SR, Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR, NR SR,
Spolo¢ného sekretariatu Rady vlady pre osoby so zdravotnym postihnutim a Rady
vlady pre seniorov.

Navrhovana osnova predstavuje modernu pravnu upravu komplexnej ochrany
fudi s dusevnym postihnutim pri resSpektovani aktualneho vyvoja
medzinarodného prava a zahraniénych pravnych uprav. Osnova vychadza
z Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim , odporucani
Serpa z modernych zahraniénych pravnych uprav (Svédsko, Nemecko, Madarsko,
navrh v Ceskej republike, Kanadské provincie Britskd Kolumbia, Yukon,
Saskatchewan). Zo sociologického a filozofického hladiska je navrh vybudovany na
socialnom pristupe k postihnutiu, ktory odmieta paternalistické poratie postihnutia,
na prave na sebaurCenie kazdého Cloveka bez rozdielu, v snahe vytvorit podmienky
pre pInu inkluziu ludi s postihnutim spat do majoritnej spolo¢nosti.

Navrh osnovy reformy opatrovnictva sme oficialne zaslali na Ministerstvo
spravodlivosti SR v novembri 2010. Na zaklade navrhu, ako nam bolo zo strany MS
SR pisomne potvrdené, budu zapracované zmeny v ramci rekodifikacie Obc&ianskeho
zakonnika.

Zaver:

Ucta a vd'aka patri véetkym zapojenym jednotlivcom i organizaciam, ktoré sa zapojili
do aktivit. Mame za sebou viac ako trojroCnu uspesSnu pracu, avSak iniciovanim
reformy vSetko len zacCina. Treba nielen novelizovat Obciansky zakonnik, ale
pripravit nové legislativne normy, ktoré zabezpecia na jednej strane rovnaké prava
pre vdetkych, na strane druhej potrebnti ochranu pre zranitelnych. Caka nas daleka
cesta, zmena nenastane zo dna na den. Zmenu zakonov vnimame ako zadiatok
nového, dlhodobého procesu. Zaroven vSak musime menit nas, nasSe postoje
a predsudky a zmenit povedomie nielen rodiCov, ale i sudcov, lekarov — psychiatrov,
pedagoégov, zamestnancov socialnych sluzieb i Sirokej verejnosti.  Chceme
a musime neustale vzdelavat fudi s mentalnym postihnutim.



